
 

988 আত্মহত্যা এবং 

সংকটকালীন হহল্পলাইন 
লাইফলাইনে 988 েম্বনে কল করুে 

বা 1-800-273 কথা বলুে (8255) 

অথবা 741741 -এ টেক্সে করুে 

ট্রান্স লাইফ লাইন 
(877) 565-8860 -এ কল করুে 

অভিজ্ঞ সংকট লাইন 
(800) 273-8255 এবং 1 টেপুে 

838255 -এ টেক্সে করুে 

 

 

সানপােট সীমিত 

থাকনল, আত্মহতযা 

প্রমতনোধ কোে 

সংখ্যা এবং 

কমিউমেটেে 

সহায়তা জেগণনক 

সুেমিত োখ্াে িূল 

চামবকাটি হনত 

পানে। 



 

 


